
巷で噂の “アマビエ" をみなさんご存知でしょうか｡
江戸時代の肥後の国（現在の熊本）に出現した妖怪とされ､
疫病を打開する予言を行ったという言い伝えがございます｡
実は宇都宮にも同じように無病息災でおなじみの ‶きぶな" があります。
かつて宇都宮に存在していた村で､天然痘が流行した頃､村人の一人が
川に魚釣りに行き黄色いフナが釣れたため､それを患者に食べさせたところ
体調が良くなったという伝承です｡
今では町のシンボルとして宇都宮の人々に愛されています｡
いま､私たちはコロナウイルス感染症による国難を乗り越えようとしています｡
昔の言い伝えから､かつての人々がどのように困難を乗り越えてきたか
を知り､新たな学びや発見に繋げることが出来るかもしれません｡

コロナに負けるな！宇都宮きぶな伝説
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宇都宮市は､経済･社会･環境の面におき､持続
可能な開発を実現するポテンシャルの高い都市
として､2019年7月1日に「SDGs未来都市」に選定されました。
地元企業である弊社も本事業に取り組む必要があると考え、この度
“宇都宮市ＳDGｓ人づくりプラットフォーム会員”に登録させていただき
ました。
弊社が現時点で取り組んでいる事業・活動は右の通りとなります。
プラットフォーム会員に登録いただいたことに満足することなく､SDGｓの
掲げる目標を達成できるように、社会活動を通して意識的に考え、取り
組んでより良いまちづくりに貢献できるよう邁進していきます。

オリオンスクエアは、平成18年11月に誕生し､平成19年度
から弊社が指定管理に携わってきました｡行政のイベン
トはもちろん､発表会､展示会など一年を通して賑わいを
創出し､「まちの駅」｢自転車の駅｣など様々な機能を併せ
持った宇都宮の中心部に欠かせない施設となりました。
　そして現在､利用者の要望に応えるべく改修工事を
行っております。
　雨天時の利用促進のため､広場の半分だった屋根をオリ
オン通りまで伸ばし､ほぼ全面に屋根が掛かります｡また､
屋根面にスピーカーと照明を新設し､音の配慮や夜間の利用
にも対応可能になります｡その他､イベント会場として必要な
機能をさらに充実させた利便性の高い施設になります。

「日光ストロベリーエール」
道の駅日光ニコニコマルシェはコロナウイルス
感染症に負けず元気に営業しております。
さて、新商品のご紹介です。
当道の駅に新しいクラフトビールが仲間
入りしました！
地元ビール工場｢Nikko Brewing｣と
協力し､日光産スカイベリーを使用した
イチゴ風味のオリジナルクラフトビールです!
ビールの苦手な女性でも楽しめる逸品です｡　　　
　　是非ご賞味下さい!皆様のお越しを
　　　心よりお待ちしております。

「新型コロナウイルスに罹ってしまうのが怖くて、暑いけどマスクが外せない」、
「暑くてエアコンが必須だけど空気が悪くなってしまうのでは？」
今年の夏は感染予防の観点も加える必要があり、一筋縄ではいかない予感がします。
そこで、環境省・厚生労働省が発表した、令和2年度の熱中症予防対策についてご紹介します。
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もったいないの精神に基づき､エコキャップや古着など､再利用
できる物資について回収して新たなエネルギーの産出に協力し
ています。
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弊社のスポーツや文化イベント、看板やディスプレイの企画装飾を
通して､これからも魅力あるまちづくりに貢献していきます！
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◆五光が取り組んでいるSDGs､社会貢献活動◆

新しい生活様式で夏を乗り越えよう新しい生活様式で夏を乗り越えよう

道の駅ニコニコ本陣 オリオンスクエア改修工事中！

エアコンは空気を循環させているだけになってしまうので、適度に換気をしましょう。

マスク着用によって体に熱がこもる原因の一つとなってしまいます。
人と人との間隔をあけて、適宜マスクを外して休憩しましょう。

のどが渇く前に水分補給を行いましょう。
汗をたくさんかいた時には塩分補給も忘れずに行いましょう。

「日光ストロベリーエール｣(右)「日光ストロベリーエール｣(右)

完成イメージ完成イメージ

現在の様子現在の様子

330ml 330ml  680円（税込） 680円（税込）

免疫が弱くなると、ウイルスも入り込みやすくなってしまいます。
少しでも体調が悪いと感じたときは無理をせず体を休めましょう。

暑さを乗り越えるためには基礎体力が備わっているかが問われます。
少しずつ暑さに耐えられる体づくりを心掛けましょう。

10月のリニューアルへ向けて工事は着々と進んでおります。
新しく便利に生まれ変わるオリオンスクエアにご期待ください。

～五光CSR通信～
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