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　今回NPO法人足尾に緑を育てる会の皆様のご協

力により、CSR活動の一環として「植樹」を体験させ

て頂きました。

　当活動は足尾銅山の煙害等により荒廃してしまっ

た足尾の山々に木を植え続けることで緑溢れる自然

を取り戻そうと継続的に行われているものです。今

では定期的に開催される植樹デーに1500名程の人

が集まるなど、多くの人達の手によって緑化活動が

行われています。

　弊社としてはこの地に訪れるのは2回目となりま

す。以前は会社設立50周年記念植樹として訪れまし

たが、その際に植えた木の成長を感じることができ、

参加した社員には笑顔が溢れていました。

　今回CSR活動として「体験植樹」に参加し、自然

環境の“いま”に触れることで社会の一部であること

を再確認しました。今後のCSR活動にも意味のある

体験ができたと思います。

　今回で第６回目となる「全国餃子サミット」は

餃子でまちづくりを行っている団体が一堂に会

し、今後の展開などを協議審議する日本餃子界

で最も権威ある会議です。2010年浜松餃子国

（静岡県浜松市）で創設されて以降、各餃子加盟

国で開催されてきました。

　市制120周年となる本年、宇都宮市と宇都宮

餃子会が中心となり５月20日に「全国餃子サミッ

ト」を開催し、サミットを記念して翌日の21日〜

22日に「全国餃子祭りinうつのみや」が実施され

ました。　

　｢宇都宮餃子｣は宇都宮の地域文化として根付

いており、その始まりの一つが現在毎年秋に開催

されている「宇都宮餃子祭り」です。今日まで「宇

都宮」と「餃子」のプロモーションに関らせて頂い

た弊社のノウハウをフル活用し、オブザーバーと

しても本イベントに携わらせて頂きました。今

回、このような大きなイベントへ参加させて頂い

た事に感謝いたします。
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　織り姫は神様たちの着物を織る仕事をしていました。恋人もいなく、遊ぶことも

ない織り姫をかわいそうに思った天帝は天の川の対岸で牛を飼っていた彦星と引き

合わせ、やがて2人は結婚し、毎日遊んで暮らしました。これに怒った天帝は、2人を

天の川の両岸に引き離してしまいました。悲しみに暮れる2人を見た天帝は2人が

仕事に励むことを条件に、年に1度、7月7日の夜に会わせることを約束しました。

　これがわたしたちのよく知る七夕伝説です。現在では、短冊に願い事を書いて笹

の葉に飾り、お祈りをすることが一般的に行われています。
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　五節句のひとつで、縁起の良い陽数とされる7月7日の夕べに行われる為、「七夕

の節句」といいます。笹を用いて行事をすることから、別名「笹の節句」とも呼ばれてい

ます。今回は中国から伝わる、七夕伝説を改めてご紹介します。
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「ちょい呑み」をコンセプ

トに、毎月第３水・木曜日

に開催のイベントです。

リーズナブルな値段で、

気軽に立ち寄れるのが魅

力です。

オリスク屋台

毎月第3水・木曜日 17：30～19:30（予定）

※イベントにより変更の可能性あり

地元地域のカルチャー

スクールと 協力し、市

民 参加 型のイベント 

「歌声喫茶」を開催しま

す。青空 の下で懐かし

の名曲を歌います。

第5回歌声喫茶

9月4日(日)10:45~16:00

クラフトビアフェスタ2016

今年も夏がやってきました！
熱中症の対策は万全でしょうか？
　熱中症は、体内の水分が不足し汗がかけず、身体にだんだんと熱が
たまり、体温が上昇することで発症します。気温が高い日や湿度が
高く汗が蒸発しにくい日は、屋外、屋内に限らず注意が必要です。

熱中
症に

かか
った

ら
①まずは日陰で休ませます。
②涼しい場所で衣類をゆるめ、足を高くして寝かせましょう。
③その後、スポーツドリンクなどを少しずつ補給してください。
　動脈がある首筋やわきの下、足の付け根を、濡れタオルや
　氷で冷やすと効果的です。
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　水分を十分に補給しましょう。体温を下げようとして多量の
汗をかくと塩分も失われるため、スポーツドリンクなどでこま
めな水分補給が大切です。
　外出時には、吸水性・通気性の良い綿や麻の服を選び、帽子
も忘れずにかぶりましょう。睡眠不足や風邪気味などの時は
熱中症を起こしやすくなりますので、体調の悪い日は日中の外出
や運動は控えてください。
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当社では、熱中症対策応急キッドを携帯し、症状が出た際には冷却材や飲料水、タオルなどで応急処置ができるように対策しています。

熱中症はいつどこでだれでも条件次第で発症します。暑い日が続きますが、熱中症の正しい予防方法を知り、普段から心掛けていきましょう。

今年で第7回目を迎え

る 栃 木クラフトビ ア

フェスタ。県 内6つ の

メーカーと国内外の選

りすぐりのビールが大

集合。24日はミヤ・サン

セットジャズが同時開

催となります。

7月22日（金）15：00～21：00

　  23日（土）11：00～21：00

　  24日（日）11：00～17：00

※イベントにより変更の可能性あり
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